%,::é Family Allergy Clinic

Richard A. Page, M.D.

CUESTIONARIO DE RONCHAS

Llene completamente, ingnorando los numeros. Rodee todo que aplica, y llene los blancos.

PREGUNTAS GENERALES
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(Cuando empezaron las ronchas?
(A que hora del dia ocurren?

{Ocurren con que frecuencia?

(Que parte de su cuerpo es afectada primero?
¢Ocurren las ronchas en una cierta temporada o epoca del ano? Si eso es el caso, cuando?
(Han O aumentado Odisminuido O o no han cambiado?

:SINTOMAS ASOCIADOS?
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27
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fatiga
fiebre

la cantidad inexplicada del aumento de peso: cantidad

ansiedad, mood swings, depresion, reacciones panicas?

moretones facil

ojos inchados

garganta adolorida, dificultidad para pasar, voz ronca

cold sores

dolor de huesos

toz, respiro corto, silbido

dolor abdominal, vomito, diarrea, sangre en el escremento

sangre en la orina, frecuencia disminuida de orinar, frecuencia aumentada de orinar, dolores fuertes
de la parte de abajo de la espalda, ardura cuando orina, ronchas con la menstraucion, SIDA, enfer
medades transmitidas sexuales

la debilidad de los musculos o dolor, sensacion abnormal de la piel

PROVOCACIONES

13/29
30

31
32
34
35

sobando o rascando la piel en: O Usted O cualquier miembros de su familia?
hinchazon dolorosa debido a precion sustenida como:
—ropa apretada (brazier, cinto, medias)
- hinchazon dolorosa despues de usar herramienta
—estando parada por periodos largos, camindo en exceso o corriendo causando dolor en los pies
— cargando objectos pesados causando dolorosa hinchazon en los hombros, brasos, manos
- sentado por un tiempo prolongado cauzando hinchazon dolorosa de la sentadera
— otras actividades

la Iuz del sol

temperatures frias, nadando, deportes de agua

banando en la tina o regadera con agua caliente

estando en contacto con agua de cualquier temperature para: O Usted O miembros de su familia
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