dﬁﬁQ £ Family Allergy Clinic

LA PREPARACION PARA LA EVALUACION DE ALERGIA

Podemos diagnosticar la mayoria de las alergias rapida y facilmente con una prueba de la piel que utiliza un
dispositivo de plastico llamado MultiTest. Introducimos multiples substancias ("alergenos") en la capa mas
exterior de la piel. Estos alergenos hacen una roncha si usted es alergico a ellos. Este sistema es relativamente
sin dolor. Podemos hacer aun otra prueba de los alergenos que inicialmente no reaccionaron, inyectandolos
bajo su piel con una aguja. Estas dos pruebas determinan que alergenos debe de evitar, y si es necesario como
personalizar sus botellas para las inyecciones de alergias. Al fin de su visita, el Dr. Page revisara sus pruebas
de piel y formara un plan de tratamiento. Si usted esta enfermo el dia de su cita, por favor llamenos para ver
si todavia podemos hacerle el examen.

* Permita 2 horas para su visita.

® Llene ambos lados del cuestionario de alergia y lo triagalo a su visita. “No lo deje en su casa!”

e Traiga copias de documentos de doctores de alergias previos.

* Para permitir que su prueba de piel sea exacta, deje todos los antihistiminicos por lo menos
48 horas antes de su cita ( 0 mas largo si notado abajo).

¢ Continue todas las otras medicinas inclusive la medicina del asma, los rocios de la nariz, los
antibioticos y gotas de los ojos.

Lo siguiente lista algunos, pero no todas las medicinas que contienen antihistiminicos. Si usted no esta seguro
si alguna de sus medicinas contiene antihistiminicos llame nuestra oficina.

Richard A. Page, M.D.

ARM Contact Phenergan
Actidil CoTylenol Polaramine
Actifed Cyproheptadine Poly-Histine
Alka-Seltzer Plus Cold Medicine Deconamine Promethazine
Allegra Dimetane Robitussin Night Relief
Astelin Dimetapp Rondec

Atarax (una semana) Diphenhydramine Ru-Tuss
Atrohist Drixoral Rynatan
Azatadine Extendryl Rynatuss
Benadryl 4 Way Cold Tablets Semprex-D
Benylin Cough Hydroxyzine (una semana) Sinarest
Bromfed Isoclor Sine-off
Bromophen TD Kronofed Sinutal
Brompheniramine Loratidine Sudafed Plus
Cetirizine Naldecon Tavist
Chlorpheniramine Nolahist Triaminic (not DM & Expectorant)
Chlor-Trimeton (CTM) Nolamine Triaminicol
Clarinex Novabhistine Tri-Phen-Chlor
Claritin Optimine Triprolidine
Clemastine Ornade Vistaril
Combhist Pediacare 2 & 3 Zyrtec
Comtrex Periactin
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